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Prescrizione per isolamento fiduciario

Il contatto stretto a casa dovra essere posto in una stanza con bagno dedicato. Non puo condividere con il
resto della famiglia spazi comuni ( es. cucina, salone ecc) e non pud consumare con i conviventi i pasti. Se
I'abitazione ha un solo bagno, questo dovra essere sanificato ad ogni utilizzo ( cosi da proteggere gli altri).
Durante la quarantena il contatto non potra uscire da casa. Si ricorda che un tampone negativo non comporta
la fine della quarantena che dovra essere comunque rispettata fino al termine indicato.

Durante questo periodo la S.V. dovra rimanere, a scopo precauzionale, a domicilio e misurare la temperatura
due volte al giorno ( ore 8 circa e ore 20 circa) e annotarla.

Qualora in questo periodo si dovessero presentare sintomi quali febbre, tosse secca, mal di gola, difficolta
respiratoria, la S.V. dovra:

e indossare una mascherina chirurgica;
e rimanere nel domicilio sopra riportato ed evitare ogni contatto con altre persone, isolandosi in una stanza;
e contattare immediatamente il proprio medico di medicina generale o 118 (comunicando la positivita se &
un caso o dichiarandosi come contatto stretto di un caso)
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