
 

CONTENUTI ESSENZIALI DELLE DISCIPLINE CLASSI TERZE FIUGGI-ACUTO  

A.S. 2021/2022 
I contenuti essenziali delle discipline sono stati selezionati dalla progettazione 
annuale individuando quelli ritenuti imprescindibili in caso di didattica a distanza.  

ITALIANO  

PRIMO BIMESTRE  

Contenuti essenziali  

 

Il testo narrativo realistico e fantastico: personaggi, luoghi, tempi, sequenze, 
struttura. Arricchimento lessicale. Le difficoltà ortografiche.  

SECONDO BIMESTRE  

Contenuti essenziali  

 

Il testo narrativo fantastico (fiaba, favola, mito, leggenda): comprensione, 
struttura.  
Il nome e gli articoli. 
L’uso dell’H. 

TERZO BIMESTRE  

 

Contenuti essenziali  

La descrizione di ambienti, animali, oggetti, persone. I testi informativi. 
Aggettivi qualificativi e verbi.  

QUARTO BIMESTRE  

 

Contenuti essenziali  

Il testo regolativo. Il verbo: i tempi del modo indicativo. 
La frase. Il complemento oggetto.  

EDUCAZIONE 

CIVICA 
Il codice stradale. 

 
ARTE E IMMAGINE 
PRIMO BIMESTRE  

Contenuti essenziali  

 
Eseguire collage e composizioni astratte. 

SECONDO BIMESTRE  

Contenuti essenziali  

 
Costruire un fossile. 

TERZO BIMESTRE  

 

Contenuti essenziali  
Disegnare maschere tradizionali. 

QUARTO BIMESTRE  

 

Contenuti essenziali  
L’arte primitiva. 

EDUCAZIONE CIVICA Disegnare lo stemma della Repubblica italiana e conoscerne il significato. 



 
STORIA 

PRIMO BIMESTRE  

Contenuti essenziali La misurazione del tempo, la linea del tempo, gli studiosi che 
ricostruiscono la storia (lo storico, l'archeologo, il geologo etc.), le fonti 
storiche.  

SECONDO BIMESTRE  

Contenuti essenziali La nascita della Terra, le ere geologiche, i grandi periodi storici (preistoria 
e storia). 

TERZO BIMESTRE  

CONTENUTI 
ESSENZIALI  

Le tappe principali dell'evoluzione dell'uomo, le scoperte e gli eventi che 

hanno favorito lo sviluppo dell'uomo, i primi gruppi sociali, l'evoluzione 

delle abitazioni.   

QUARTO BIMESTRE  

Contenuti essenziali I cambiamenti che hanno favorito lo sviluppo dell'uomo (agricoltura, 
allevamento, metalli), i villaggi primitivi, la scoperta dei metalli. 

 
 STORIA             -            EDUCAZIONE CIVICA 

Contenuti essenziali Gli articoli della Costituzione Italiana. 

 
GEOGRAFIA 

PRIMO BIMESTRE  

Contenuti essenziali Il geografo e i suoi collaboratori, l'orientamento, le carte geografiche. 

SECONDO BIMESTRE  
Contenuti essenziali L’ambiente di fiume (morfologia, flora e fauna, risorse e attività 

dell’uomo) 
TERZO BIMESTRE  

Contenuti essenziali L’ambiente di montagna ( origine, morfologia, flora e fauna, risorse e 
attività dell'uomo).  

QUARTO BIMESTRE  

Contenuti essenziali Gli ambienti di pianura (morfologia, flora e fauna, risorse e attività 
dell'uomo). 

 
 GEOGRAFIA     -      EDUCAZIONE CIVICA 

Contenuti essenziali I servizi del territorio: la raccolta differenziata 

 
INGLESE 

PRIMO BIMESTRE   
Contenuti essenziali  Colori, oggetti scolastici, numeri fino a 50, presentarsi, dire e 

chiedere l'età, i giorni della settimana, fare lo spelling di una 
parola.  

SECONDO BIMESTRE  



Contenuti essenziali  Alfabeto e spelling, numeri fino a 100, saper esprimere e 
chiedere una quantità, presente del verbo avere, pronomi 
personali soggetto. 

TERZO BIMESTRE  

Contenuti essenziali  Il lessico relativo ai componenti della famiglia e ai feelings, 
aggettivi qualificativi, presente del verbo essere. 

QUARTO BIMESTRE  
Contenuti essenziali  Azioni, strumenti musicali, sport, aggettivi dimostrativi, il verbo 

CAN, saper dire e chiedere cosa si sa o non si sa fare e cosa si 
indossa. 

Contenuti essenziali  Conoscere origine e significato di alcune festività tradizionali 
americane come il Thanksgiving. 

EDUCAZIONE CIVICA  

 
MATEMATICA 
PRIMO BIMESTRE  

Contenuti essenziali  

 

I numeri da 0 a 500. 
L’addizione in colonna con e senza cambio e le sue proprietà. 
La sottrazione in colonna con e senza cambio e la sua proprietà. Le linee. 

SECONDO BIMESTRE  

Contenuti essenziali  

 

I numeri da 500 a 999. 
La moltiplicazione in colonna con e senza cambio  e le sue proprietà. 
Gli angoli. 

TERZO BIMESTRE  

 

Contenuti essenziali  

I numeri oltre il 1000. 
La divisione e la sua proprietà. I poligoni. 

QUARTO BIMESTRE  

 

Contenuti essenziali  

I numeri oltre il 1000. 
I numeri decimali. 
I problemi con le quattro operazioni. La simmetria, la traslazione, la 
rotazione. 

EDUCAZIONE 

CIVICA 

Conoscere le azioni necessarie per affrontare nel modo più corretto un 
contesto di rischio o di emergenza. 

 
SCIENZE 
PRIMO BIMESTRE  

Contenuti essenziali  

 

Lo scienziato e il metodo scientifico. 

La materia e le sue caratteristiche. 

Le proprietà e le caratteristiche dell’acqua. 

SECONDO BIMESTRE  

Contenuti essenziali  

 

Le proprietà e le caratteristiche  del suolo e dell’aria.  



TERZO BIMESTRE  

 

Contenuti essenziali  

Gli animali.  

L’ecosistema. 

QUARTO BIMESTRE  

 

Contenuti essenziali  

La struttura di una pianta. 
La catena alimentare.                                                                                                          

EDUCAZIONE 

CIVICA 

conoscere e adottare comportamenti adeguati per attuare una corretta 

raccolta differenziata. 

 

 
EDUCAZIONE FISICA 
 
PRIMO BIMESTRE  

Contenuti essenziali  

 
Lo schema corporeo. 

SECONDO BIMESTRE  

Contenuti essenziali  

 
Muoversi correttamente seguendo indicazioni topologiche date.  

TERZO BIMESTRE  

 

Contenuti essenziali  
L’orientamento. 

QUARTO BIMESTRE  

 

Contenuti essenziali  
Esprimersi con il corpo. 

EDUCAZIONE 

CIVICA 

Conoscere e mettere in pratica le più importanti regole per una corretta 

igiene della persona. 

 

 
TECNOLOGIA 
PRIMO BIMESTRE  

Contenuti essenziali  

 
Riconoscimento e analisi di dispositivi tecnologici e delle loro parti.  

SECONDO BIMESTRE  

Contenuti essenziali  

 

I mezzi di comunicazione. 
Costruzione di un anemometro. 
  

TERZO BIMESTRE  

 Internet, il web browser e la barra della ricerca.  



Contenuti essenziali  

QUARTO BIMESTRE  

 

Contenuti essenziali  

Mappe concettuali con Word. 

EDUCAZIONE 

CIVICA 

Conoscere i rischi per la salute e le minacce al proprio benessere fisico e 

psicologico legati all’uso delle tecnologie digitali. 

 

 
MUSICA 
PRIMO BIMESTRE  

Contenuti essenziali  

 

Suoni acuti,  gravi, lunghi, brevi. 
Il pentagramma, la chiave di violino, le sette note musicali sul pentagramma. 

SECONDO BIMESTRE  

Contenuti essenziali  

 

Lo strumentario Orff. 

Brani natalizi.  
TERZO BIMESTRE  

 

Contenuti essenziali  

La musica presso gli uomini primitivi. 

Il ritmo. 

QUARTO BIMESTRE  

 

Contenuti essenziali  

Gli strumenti musicali.  

EDUCAZIONE 

CIVICA 

Conoscere origini e significato di alcune festività tradizionali anche in 

relazione a semplici canti 

 


